
個案分享

動物方程式中的Flash



在這裡放置您的標誌或名稱

一秒讓你的世界變慢
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在這裡放置您的標誌或名稱

三叉神經痛

痛起來像觸電、電擊

• 常因臉部動作而誘發（如說話、
進食、洗臉、刷牙、化妝、刮鬍
子、打呵欠、吹到冷風或冷氣）

• 發作時間從數天到數週，嚴重者
甚至可達數月，隨後又進入緩解
期。症狀容易反覆發作。
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在這裡放置您的標誌或名稱

醫生找不出原因的痛

止痛安撫油

• 使用了清爽的葵花油做為
基底油，加上放鬆、利神經
的—快樂鼠尾草，羅馬洋甘
菊則是一直視鎮靜神經的
首選，還有止痛必用的丁香
與頭部疼痛必選的薄荷，請
擦拭於頭頂的「百會」、「四
神」及耳後，只需輕輕地擦
拭就好，目前正在痛，請先
不要做任何的按壓。
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在這裡放置您的標誌或名稱

3/24配方1-1(神效油 )

止痛安撫油

• 基底油:葵花油

• 精油:
1. 放鬆、利神經的「快樂鼠尾

草」

2. 「羅馬洋甘菊」則是一直視
鎮靜神經的首選

3. 止痛必用的「丁香」與頭部
疼痛必選的「薄荷」

• 請擦拭於頭頂的「百會」、
「四神」及耳後，只需輕輕地
擦拭就好，目前正在痛，請
先不要做任何的按壓。
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在這裡放置您的標誌或名稱

配方1-2

睡眠擴香油

• 純精油，只能使用於擴香。

1. 甜馬鬱蘭-安神鎮定

2. 薰衣草的放鬆

3. 快樂鼠尾草的幸福感

4. 羅馬洋甘菊的春天氣息

5. 古巴香脂- 則是很好的神
經保護劑

•
這些都是能幫助你能快速
入眠的精油，希望你能睡個
好覺，快快的恢復元氣。
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在這裡放置您的標誌或名稱

5/7個案回饋

意外的清除陳年老舊的痰，

啊~~~原來我有些肺部纖維化

• 基底油:葵花油

• 精油:
1. 「羅馬洋甘菊」放鬆神經、抗痙攣，

2. 好睡覺的「薰衣草」，

3. 讓人放下一切的「苦橙葉」，

4. 「古巴香脂」像是透明的OK蹦，會默默的照顧我們
心中的傷口。

請使用油時，先塗抹一些在手心，先嗅吸精油的味道，
並做5次的深呼吸，接著請呼請大地之母來療育我們
的身體。如:祈請神聖的大地母親，謝謝您孕育著所有
的神聖植物，讓這些植物滋養並療育著我們身體。接
著再輕柔的擦拭於耳後、後頸部及胸口。
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4/17配方2--安眠放鬆油



在這裡放置您的標誌或名稱

1周後個案回饋:

從晚上八點睡到隔天6點，已經很久沒有睡這
麼久了

• 基底油:葵花油

• 純露:玫瑰

• 精油:

1. 廣霍香--化開像是悶熱潮濕已久但遲遲未降雨的沉
重黏膩心情

2. 三級伊蘭--休息之後，就有力氣跟心思來思考接下
來應該怎麼做對自己是最好的！

3. 佛手柑--捨棄執著於既定的標準答案，透過放鬆讓
生命為你注入清新能量
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6/7配方3--夏日舒眠乳液



感謝您
吳欣雯

+1 23 987 6554
kalle@email.com

www.fabrikam.com 

感謝大自然孕育這一切的美好

感謝學院及老師的用心教導

感謝能與80期的同學一起成長、學習

http://www.fabrikcam.com/

