
香氣發表會

芳療師 王淑霓



個人經歷

九品法律事務所特助

  手工皂教學

長頸鹿芝麻街兒童美語教師

復興航空空服員

美麗華高爾夫俱樂部翻譯&接待





和青春說再見





第一個月:
3/13~4/12
先使用Chamomile roman 純露
+ Rose 純露

早晚濕敷在痘痘處
處理發炎紅腫的問題

治療方式
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第二次芳療措施

4/13 :

配方1 (3%)

E.O: Tea tree 2滴 / Myrrh 1滴

Carrier oil:  Calendula 10%+Jojoba oil 

10%+Sweet almond80% 共5ml 

使用方法:定點擦在較大痘痘處 

配方2 (1.5%)

E.O: 3%Chamomile german20滴+Geranium2滴

+Tea tree1滴 

Carrier oil: Calendula 80%+Jojoba oil 

20% 1.5%共10ml

使用方法: 早晚兩次擦在兩頰及額頭

 *****早晚使用手工皂洗臉 



第三次芳療措施

5/5 :

配方1 (3%)

E.O: Tea tree 2滴 / Myrrh 1滴

Carrier oil:  Calendula 10%+Jojoba oil 

10%+Sweet almond80% 3% 共5ml

使用方法:定點擦在較大痘痘處 

配方2 (1.2%)

E.O: 3%Chamomile german20滴+Geranium1滴

+Tea tree1滴 

Carrier oil: Calendula 10%+St. Johns 

Wort 10% sweet almond oil 80%1.5% 共10ml

使用方法:早晚兩次擦在兩頰及額頭



第四次芳療措施

5/25 

配方 (1.5%)

E.O: Frankincense1滴+Helichrysum1滴

+Geranium1滴+Lavender true 1滴

Carrier oil: Sweet almond 80% Rosehip 

oil 20%  共15ml 

使用方法:早晚兩次擦在兩頰及額頭



個案分享:
Hingis爸爸 現*聲*說法



Thank you


