
禾場國際香氣發表會

主婦濕疹 -富貴手

芳療師-第79期鄭如珊-小花



主婦濕疹 -富貴手：
反覆接觸刺激性物質
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症狀：手部乾燥、脫皮、

紅腫、刺痛、龜裂和指紋

消失，冬天天氣乾燥，惡

化的速度更快



配方一

• 精油：純正薰衣草2d 、廣藿香2d 、

　　　　德國洋甘菊1d 、沒藥1d

• 基底油：荷荷芭油2ml+葵花油8ml

• 配方用途：平衡皮脂分泌、止癢、調理乾裂、收

斂、促進細胞再生與傷口癒合
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醫療照護：

1.配方一3%複方油塗抹患部數次

2.製作肥皂與做家事時使用手套

3.避免搔抓患部



配方二

醫療照護：

1.配方二塗抹患部數次

　複方油+純露濕敷+複方油

2.製作肥皂與做家事時使用手套

3.避免搔抓患部

• 精油：純正薰衣草2d、廣藿香2d、

　　　　沒藥1d、乳香1d 

• 基底油：荷荷芭油2ml+葵花籽油8ml

• 純露：羅馬洋甘菊純露

• 配方用途：消炎、止癢、調理乾裂、促進傷口癒

合、收斂並促進細胞再生
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配方三
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醫療照護：

1.配方三塗抹患部數次

　複方油+純露濕敷+複方油

2.製作肥皂與做家事時使用手套

3.避免搔抓患部

• 精油：純正薰衣草2d、廣藿香2d、沒藥1d、

　　　　3%義大利永久花1d、3%橙花1d

• 基底油：荷荷芭油2ml+葵花籽油8ml

• 純露：羅馬洋甘菊純露

• 配方用途：消炎、止癢、調理乾裂、促進傷口癒
合、收斂並促進細胞再生、美白淡化疤痕、增加
皮膚彈性


