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個案一 
◆諮詢項目：手部潰瘍

�個案患有類風溼性關節炎，其手部關節變形使大拇指與食指間因無
法張開，潮濕發癢下造成手部潰瘍，傷口使用西藥藥膏亦無法癒合



調製3%乳液

羅馬洋甘菊純露

金盞花浸泡油

雷公根浸泡油

乳香

純正薰衣草

岩蘭草

配方一



調製3%乳液

羅馬洋甘菊純露

沙棘油

德國洋甘菊

玫瑰草

廣藿香

沒藥

配方二



調製3%凝膠

橙花純露

黑種草油

英國蘆薈膠

義大利永久花

羅馬洋甘菊

沒藥

乳香

配方三



個案二 
◆諮詢項目：濕疹

�個案屬於過敏體質，每到夏天易產生濕疹，手腳皮膚會出現發紅、腫脹、發
癢的現象，接著會冒出一顆顆小水泡。



調製3%乳膠
雷公根浸泡油

玫瑰果油

金盞花浸泡油

羅馬洋甘菊純露

英國蘆薈膠

廣藿香

德國洋甘菊

沒藥

配方一



調製3%乳液
雷公根浸泡油

黑種草油

金縷梅純露

玫瑰純露

天竺葵

義大利永久花

玫瑰草

廣藿香

胡蘿蔔籽

配方二


