
禾場國際芳療學院高階73期

香氣發表會

芳療師:王媄玉



原想在退休後轉換另一個跑道當月嫂,

而在學習芳療之後,靈光一竅！
希望也有機會能夠服務每一位媽媽們,

製作屬於他們的專屬香氣配方,

讓媽媽們能夠在迎接新生兒的喜氣中
也可以在做月子中好好享受芬芳的氣息。

芳療相關的職業其實很多元,

不一定必須要有以芳療為主,

有時候芳療也可以成為專業加分的機會。



這位就是我的先生:偉哥。
回想當年也是一位萬人迷,但是
沒想到在幾十年後,禿髮竟然也找上了我先生！
偉哥是遺傳性掉髮,

也就是我們常聽到的”雄性禿”

加上作息不正常、壓力以及長期熬夜。
我在接觸芳療後,

一邊學習也一邊試著調精油並給他使用。



单击此处输入标题



大西洋雪松：
(倍半萜烯、倍半萜酮)

純正薰衣草：
(酯類)

桉油醇迷迭香：
(氧化物類、醇類)

荷荷巴油：

有助於改善頭皮因血液循環不良
所引起的頭髮脫落問題,紓解失眠、壓力。

滋潤、保濕效果很好,可以柔軟頭髮,

按摩頭皮時可幫助頭髮生長。



1滴

EO精油:大西洋雪松

3滴

EO精油:桉油醇迷迭香

2滴

EO精油:純正薰衣草

单击此处输入标题

10ml

CO基底油:荷荷芭油

調成濃度3%,使用滴管瓶



单击此处输入标题

步驟一：使用滴管將配方油滴在頭皮上,慢慢上油
(主要就是要讓油均勻的滴在整個頭皮)

步驟二：均勻滴上後做簡單的頭皮按摩
步驟三：大約20分鐘後,就按照一般洗頭的流程沖洗乾淨
步驟四：洗髮後一樣再用滴管將配方油滴在頭皮上,均勻地塗抹頭皮
步驟五：最後再用吹風機將頭髮吹乾即可

[使用此配方大約２－３個月將有緩解掉髮之情形]



单击此处输入标题

精油配方原本就是要用來緩解掉髮的情況
長年神經性頭痛也意外的跟著緩解了
吃藥的次數由一天一次變成兩~三天一次
再變成現在一星期幾乎都不用吃頭痛藥



感謝各位的聆聽♥


