
香氣發表會 
 

此次療程主要目的: 

化解因為血管堵塞太久而造成的瘀青 
 

個案姓名：黃麗芳 

背景： 

 

 

 

                          芳療師：呂曉萱 
 



配方 

永久花精油2滴   

萊姆2滴   

純正薰衣草4滴   

杏仁核桃油10mI 



心得 

 職業:工廠員工 

 接觸芳療的原因:因為喜歡香氣的味道.也可以學得
一項技能 

 與個案的關係：我公司的上司 

 我用油的習慣：植物油加純露 



第一天 

使用前 

 



三天後 



個案心得 

 1第一次接觸芳療的感覺? 

 2覺得按摩油的香味如何? 

 3芳療給你的印象如何? 

 4你覺得效果如何? 

 5以後還會接觸芳療嗎? 


